
Geben Sie Ihre Erfahrungen weiter!

Alzheimer ist ein sehr komplexes Krankheitsbild, das nicht nur mit Gedächtnisstörungen, sondern 
auch mit Verhaltensänderungen und Verlust der Alltagskompetenz einhergeht. Im täglichen Umgang ist
dies für Betroffene und Betreuende häufig sehr schwer zu bewältigen. 

Um Betroffenen und Angehörigen hier weiterzuhelfen, sind wir auf Ihre Mithilfe angewiesen:

Wir würden gerne Ihre Erfahrungen und Ihre Ratschläge anderen Betroffenen zur Verfügung stellen.

Bitte schreiben Sie uns Ihre Erfahrungen & Gedanken zu diesen Fragen auf: 
• Wie haben Sie festgestellt, dass Ihr Angehöriger wahrscheinlich Alzheimer hat?
• Was bereitet Ihnen die größten Probleme und vielleicht auch Ängste im täglichen Umgang mit

Ihrem Angehörigen?
• Wie gehen Sie mit diesen Problemen und Ängsten um?
• Welche Therapien bekommt Ihr Angehöriger und wie sind Ihre Erfahrungen damit?
• Können Sie auch von positiven Erlebnissen berichten?

Vielen Dank für Ihre Unterstützung!

Ihre Erfahrungen:

Angehörige helfen Angehörigen 

Bitte wenden






