
Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient!
Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerk-
sam, weil sie wichtige Informationen darüber enthält, was
Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sol-
len. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder
Apotheker.

Zusammensetzung
1 überzogene Tablette enhält:
Arzneilich wirksame Bestandteile
Thiaminnitrat 15,00 mg
Calciumpantothenat 15,00 mg
L-Cystin 5,00 mg
Keratin 5,00 mg
Trockenhefe aus Saccharomyces cerevisiae 25,00 mg

Sonstige Bestandteile
Povidon, mikrokristalline Cellulose, Talkum, hochdisperses
Siliciumdioxid, Magnesiumstearat, Gelatine, Sucrose
(Saccharose), Macrogol, Schellack, gebleichtes Wachs,
Carnaubawachs, Farbstoffe (E171, E172)

Darreichungsform und Inhalt
Originalpackung mit 300 und 1200 überzogenen 
Tabletten.
Pantovigar N ist auch als Kapsel erhältlich.
Für Diabetiker ist besonders die Kapselform geeignet.

Stoff- oder Indikationsgruppe oder Wirkungsweise
Traditionelles Arzneimittel

Pharmazeutischer Unternehmer
GEORG SIMONS GMBH
Eckenheimer Landstraße 100, 60318 Frankfurt
Tel. 069/15 03-1 Fax 069/15 03-830
Ein Unternehmen der MERZ-Gruppe

Hersteller
Merz Pharma GmbH & Co. KGaA
Eckenheimer Landstraße 100, 60318 Frankfurt
Telefon: 069/15 03-1, Telefax: 069/5 96 2150

Anwendungsgebiete
Traditionell angewendet als mild wirkendes Arzneimittel bei
diffusem Haarausfall und brüchigen Fingernägeln.

Gegenanzeigen
Wann dürfen Sie Pantovigar N nicht anwenden?
Bei bekannter Überempfindlichkeit auf einen seiner 
Bestandteile soll Pantovigar N nicht angewendet werden.

Dieses Arzneimittel ist wegen des Gehaltes an Sucrose
(Zucker) ungeeignet für Patienten mit der selten vorkom-
menden ererbten Fructose-Unverträglichkeit (hereditäre
Fructose-Intoleranz), einer Glucose-Galactose-Malabsorp-
tion oder einem Saccharose-Isomaltase-Mangel.

Was müssen Sie in der Stillzeit beachten?
Wenn Sie stillen, sollten Sie Pantovigar N nur nach Rück-
sprache mit dem Arzt einnehmen.

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung und Warnhinweise
Welche Vorsichtsmaßnahmen müssen beachtet werden?
Zur Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen keine
ausreichenden Untersuchungen vor. Es sollte deshalb bei
Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegenden,
kann die Einnahme von Pantovigar N in der Schwanger-
schaft nicht empfohlen werden.

Wechselwirkungen
Was müssen Sie beachten, wenn Sie zusätzlich andere Arz-
neimittel anwenden?
Es sind bisher keine Wechselwirkungen bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung
Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt 
Pantovigar N nicht anders verordnet hat. Bitte halten Sie
sich an die Anwendungsvorschriften, da Pantovigar N
sonst nicht richtig wirken kann!

Wie viel von Pantovigar N und wie oft sollten Sie 
Pantovigar N einnehmen?
3 x 4 überzogene Tabletten täglich einnehmen.

Wie und wann sollten Sie Pantovigar N einnehmen?
Täglich zu den Hauptmahlzeiten unzerkaut mit etwas Flüs-
sigkeit einnehmen.

Wie lange sollten Sie Pantovigar N einnehmen?
Die mittlere Behandlungsdauer liegt bei 3–6 Monaten.
Die Behandlung kann im Bedarfsfalle fortgesetzt oder wie-
derholt werden.

Anwendungsfehler und Überdosierung
Was ist zu tun, wenn Pantovigar N in zu großen Mengen
angewendet wurde (beabsichtigte oder versehentliche
Überdosierung)?
Überdosierungserscheinungen sind bisher nicht bekannt.

Nebenwirkungen
Welche Nebenwirkungen können bei der Anwendung von
Pantovigar N auftreten?
In Einzelfällen sind Unverträglichkeitsreaktionen wie
Schweißausbrüche, beschleunigter Puls, Hautreaktionen
mit Juckreiz und Nesselsucht bekannt geworden. Außer-
dem können unter der Anwendung Magen-Darm-
Beschwerden (z.B. Aufstoßen, Übelkeit, Blähungen,
Magenschmerzen) auftreten.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht
in dieser Packungsbeilage aufgeführt sind, teilen Sie diese
bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Welche Gegenmaßnahmen sind bei Nebenwirkungen zu
ergreifen?
Bei auftretenden Nebenwirkungen ist das Präparat abzu-
setzen und gegebenenfalls ein Arzt aufzusuchen.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels
Das Verfalldatum dieser Packung ist auf Faltschachtel und
Etikett aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung nicht
mehr nach diesem Datum!

Wie ist Pantovigar N aufzubewahren?
Nicht über 25°C lagern.

Arzneimittel, für Kinder unzugänglich aufbewahren!
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